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Kido.IMPULS

Wer wir sind & was wir tun?

Kido.IMPULS ist ein Dienst vom Sudtiroler Kinderdorf. Im
Vordergrund unserer Tatigkeit steht die Praventionsarbeit. Wir
bieten fachlichen Input und organisieren Bildungsangebote fur
Familien, Eltern und Kinder. Unser Ziel ist es, eine Plattform zu
schaffen, wo Menschen zusammenkommen, sich austauschen
und weiterentwickeln kénnen.

kido.impuls@kinderdorf.it

Weitere Informationen findest Du auf unserer Homepage

www.familie.it



https://www.familie.it/
https://www.familie.it/
mailto:kido.impuls@kinderdorf.it

Padagogische Impulse
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HOCHSENSIBLE KINDER SCHATZEN UND VERSTEHEN
von Corinna Bertagnolli

Hochsensible Kinder bringen eine sehr feine und ausgeprdgte Wahrnehmung
mit, sie erfahren ihre AuRen- und Innenwelt mit all ihren Eindrlicken sehr
intensiv. und ausgeprdgt. Dank ihrer feinen Antennen erfassen sie
Empfindungen und Stimmungen in ihrer Umgebung spielerisch leicht. Neben
ihrer grolden Feinfuhligkeit und ihrem EinfUhlungsvermdgen sind sie sehr
neugierig, wissbegierig, fantasievoll und kreativ. Hochsensiblen Kindern ist
Gerechtigkeit ein Anliegen, sie setzen sich gerne fur Schwdchere ein, grobe
Menschen und Umgangsformen wirken auf sie sehr erschreckend.

weiterlesen

Alle unsere padagogischen impulse findest Du hier
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rgebet Tovenber

Am Samstag, 30.11,07.12. und 14.12
Die Anmeldung ist auch fur einzelne Tage mdéglich.

Werkzeuge der Emotionalen Ersten
Hilfe im Familienalltag

Weitere Infos & Anmeldung

FUr Einzelpersonen

EMOTIONALE ERSTE HILFE

WAS DAS EIGENTLICH IST UND WARUM ES UNS ALLE BETRIFFT
von Lisa Unterthiner

Zu Hause findet man oft einen Erste-Hilfe-Koffer flr kérperliche Verletzungen
- doch was ist mit einem Koffer fur seelische Wunden?

Krisen sind nicht nur Herausforderungen, sondern auch Chancen fur positive
Verdnderungen im Familienleben. Sie bieten die Mdéglichkeit, als Familie
enger zusammenzuwachsen, die Kommunikation zu stérken und
Beziehungen zu vertiefen. Egal, ob es um Streitigkeiten unter Geschwistern,
Schulstress oder schwere Schicksalsschl@ge geht, es ist stets wichtig, diese
ernst zu nehmen. Alltdgliche Herausforderungen wirken sich auf unser
emotionales Wohlbefinden aus und kdénnen die Dynamik innerhalb der
Familie beeinflussen.

Was ist Emotionale Erste Hilfe?
Emotionale Erste Hilfe, kurz EEH, ist ein Konzept, das darauf abzielt, alltdgliche
seelische Verletzungen zu erkennen und gezielt damit umzugehen.

weiterlesen
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ungere, ﬁn%eﬁete um Daumfaex’

Ein Angebot richtet sich an Eltern, das andere an Kinder ab drei Jahren. Sie finden
zeitgleich statt und kénnen gut kombiniert werden.

FUr Kinder ab drei Jahren

Werkzeuge der Emotionalen
Ersten Hilfe im Familienalltag

Alltadgliche Konflikte, soziale Hurden,
Schicksalsschldge - Familien sind oft

unerwarteten Herausforderungen
ausgesetzt. Doch gerade in diesen
Moment liegt die Chance  zu

Transformation und  Stdrkung der
Familie.

Weitere Infos & Anmeldung

Geflihle entdecken und verstehen

Spiele und Aktivitéiten rund um das Thema Geflihle

Gefuhle sind ein wesentlicher Bestandteil
unseres Lebens und begleiten uns in jeder
Situation. Es ist wichtig zu verstehen, dass alle
Gefuhle — sei es Freude, Wut, Trauer oder Angst
— ihren Platz haben und wertvoll sind.

Weitere Infos & Anmeldung
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Vom Zauber des Lichts:
Ein besonderer Familienmoment in der
Vorweihnachtszaeit
I4. Dezember 2024

Entdeckt mit uns die Magie des Advents!
Lasst euch von Geschichten und dem
sanften Licht der Kerzen inspirieren!

Weitere Infos & Anmeldung

FGr Familien, Eltern bzw. GrolReltern mit Kindern

WIR FREUEN UNS UBER THEMENVORSCHLAGE

@ 392 989 6444

kido.impuls@kinderdorf.it

» https://forms.gle/GE8c7B3kgK4aZ3RN8

Egal ob als pddagogischer Impuls, Workshop, Vortrag
oder in einer anderen Form
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