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Kido.IMPULS

Wer wir sind & was wir tun?

Kido.IMPULS ist ein Dienst vom Sudtiroler Kinderdorf. Im
Vordergrund unserer Tatigkeit steht die Praventionsarbeit. Wir
bieten fachlichen Input und organisieren Bildungsangebote fur
Familien, Eltern und Kinder. Unser Ziel ist es, eine Plattform zu
schaffen, wo Menschen zusammenkommen, sich austauschen
und weiterentwickeln kénnen.

kido.impuls@kinderdorf.it

Weitere Informationen findest Du auf unserer Homepage

www.familie.it



https://www.familie.it/
mailto:kido.impuls@kinderdorf.it

THEMENVORSCHLAGE

Welches Thema wurdest Du fur
zukunftige Angebote spannend finden?

Als pddagogischer Impuls, Workshop, Vortrag, etc.

TEILE ES UNS GERNE MIT UNS

LINK
é https://forms.office.com/e/BmQ693FHVu

GERNE,AUCH UBER WHATSAPP

{ ODERE-MAIL

%; @ kido.impuls@kinderdorf.it

392 989 6444

Gibt es ein Thema, Uber das Du
w - gerne mehr erfahren wirdest?
onivi .
" Wir freuen uns darauf, spannende
FUHRT DICH DEINE NEUGIER? . _
Themen fir Euch vorzubereiten -
egal ob als paddagogischer Impuls,
Workshop, Vortrag oder in anderer
Form.



https://forms.office.com/e/aSGmVTDQFn
https://wa.me/3929896444
mailto:kido.impuls@kinderdorf.it
https://forms.office.com/e/aSGmVTDQFn
https://forms.office.com/e/aSGmVTDQFn
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Stell dir mal vor ... - eine Zauberformel, die schlau macht

Die Wichtigkeit von Fakten und Erklarungen, Denkarbeit, immer im Machen und im Tun sein, das sind gangige
Merkmale unserer Gesellschaft. Dieser Fokus steht im Widerspruch zur spielerischen Freude, der Leichtigkeit und der
Phantasiewelt der Kinder. Im Vergleich zum Erzielen von guten Noten, zu vorzeigbaren Leistungen und Ergebnissen
wird dem Ausleben der Phantasie im kindlichen Entwicklungsprozess vielfach ein niederer Stellenwert beigemessen. Zu
Unrecht. ,,Denn Phantasie starkt die Entwicklung von Intelligenz und hilft Kindern ein Bewusstsein fiir ihre eigenen
Kréfte zu entwickeln.” (Rogge, Bartram,2015, S.65)1 ,lhr Stellenwert ist inzwischen auch durch neurologische
Untersuchungen untermauert. So stellt der Neurobiologe Gerald Hiither fest: <<Je intensiver ein Kind seine Phantasie
ausleben kann, desto kreativer wird es. Und das wirkt sich unmittelbar auf die Entwicklung seiner Intelligenz aus.>>"
(Rogge, Bartram,2015, S.60)2

Das bildest du dir nur ein ...

Mit Satzen wie ,Das bildest du dir nur ein, das gibt es ja gar nicht, was phantasierst du schon wieder ...“ werden die
Erzdahlungen der Kinder kleingeredet. Belehrungen und Erlauterungen dieser Art stellen die Vernunft und das kognitive
Wissen Uber die Phantasie und die Kreativitat. Wenn Eltern das Vorstellungsvermogen ihrer Kinder jedoch
unterstitzen wollen, dann ist es wichtig, ihnen ihre Weltsicht zu lassen und sie nicht von der eigenen liberzeugen zu
wollen. Wir kdnnen uns in solchen Momenten auf die Ebene der Kinder begeben, sie erzdhlen lassen, ihnen zuhoéren
und uns womoglich sogar begeistern und anstecken lassen. So wird ihre Kreativitat nicht geschmalert, das spielerische
Lernen und die Vorstellungskraft dirfen im Alltag weiterhin ihren Raum einnehmen.

Umgang mit Monstern, Schreckgestalten und Bosewichten

Wenn Kinder in ihren phantasievollen Geschichten liber furchteinfloBende Gestalten berichten, méchten sie in ihren
Angsten und Aussagen ernst genommen werden. In diesen Situationen kénnen Eltern sich gemeinsam mit ihren
Kindern auf die Suche nach kreativen Losungen begeben, wie die besagten Figuren wieder ins Gute verwandelt und
besiegt werden kénnen. Denn wenn Kinder Monster oder andere Gestalten in ihrer Phantasie selbst erschaffen,
kénnen sie diese auch wieder verschwinden lassen. Sie lernen, dass sie die Fahigkeit und Kraft haben, Dinge ins Positive
zu verandern und selbstwirksam zu sein. , Die Phantasie erzeugt Eigenstandigkeit, Selbstbewusstsein und Vertrauen in
die eigenen Krafte. So kdnnen Phantasiespiele die kindliche Personlichkeit starken. Hier schliipfen die Kinder in die
Rollen von Heldinnen und Helden und gehen dann auf emotionale Abenteuerreisen.” (Rogge, Bartram,2015, S.28f )3

Sich erinnern an eine vergessene Welt

Und wenn wir Erwachsene uns darauf einlassen, haben auch wir die Chance, uns an eine vergessene Welt und an
unbegrenzte Moglichkeiten zu erinnern. ,Phantasie ist wie ein Schmuckstlick, das poliert werden will. Dann fangt sie
an zu glanzen. Und mit ihrem Glanz bringt sie Licht in die dunkelsten Ecken. Dort kann man ungeahnte Dinge finden.
Die lassen dann auch Bekanntes in der alltdglichen Realitdt in einem neuen Licht erscheinen.” (Rogge, Bartram,2015,
S.57)4 Oder um es mit den Worten von Albert Einstein zu sagen: ,Phantasie ist wichtiger als Wissen. Denn Wissen ist
begrenzt. Phantasie aber umfasst die ganze Welt.” (Rogge, Bartram,2015, S.59)5

Text: Corinna Bertagnolli

Literatur:
1/2/3/4/5 jan-Uwe Rogge, Angelika Bartram (2015), Lasst die Kinder traumen, Warum Phantasie wichtiger ist als Wissen; Veréffentlicht im Rowohlt Taschenbuch
Verlag, Originalausgabe, Reinbek bei Hamburg
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Upsere Argebete in Tpovenber

Geschwister stérken -
Unterstiitzung im Schatten

Werkzeuge der Emotionalen
Ersten Hilfe im Familienalltag

der Krankheit

Alltagliche Konflikte, soziale Hurden,
Schicksalsschlédge - Familien sind oft
unerwarteten Herausforderungen
ausgesetzt. Doch gerade in diesen
Moment liegt die Chance zu
Transformation und Stérkung der Familie.

Bei diesem Workshop fur Eltern von
erkrankten Kindern geht es um die nicht
erkrankten Geschwisterkinder.

Weitere Infos & Anmeldung

Weitere Infos & Anmeldung
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Rituale im Familienalitag: 4
Herastiicke des Zusammenbhalts ’

09. November

Lasst euch inspirieren, neue Traditionen zu
entwickeln, die eure Familie fur
Generationen prdgen werden!

Weitere Infos & Anmeldung



https://www.familie.it/elternbildung?month=11&year=2024
https://www.familie.it/elternbildung?month=11&year=2024
https://www.familie.it/elternbildung?month=11&year=2024
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Werkzeuge der Emotionalen
Ersten Hilfe im Familienalltag

Alltagliche Konflikte, soziale Hurden,
Schicksalsschldge - Familien sind oft
unerwarteten Herausforderungen
ausgesetzt. Doch gerade in diesen
Moment liegt die Chance zu
Transformation und Starkung der Familie.

Weitere Infos & Anmeldung
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Vom Zauber des Lichts:

Ein besonderer Familienmoment in der
Vorweihnachtszeit

14. Dezember

Entdeckt mit uns die Magie des Advents!
Lasst euch von Geschichten und dem
sanften Licht der Kerzen inspirieren!

Weitere Infos & Anmeldung



https://www.familie.it/elternbildung?month=12&year=2024
https://www.familie.it/elternbildung?month=12&year=2024
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